
Who can belong to 4-H?  Anyone who is 5 years old, but not yet 19 years of age, may become a 4-H
member - regardless of race, color, sex, or national origin.   If you are over 19, you may want to become
a 4-H Leader.  The cost for membership is kept at a minimum - approximtaely $12.00 a year for program
fees.  Additional costs may be incurred by the individual projects.

The Goals in the 4-H Youth Development Program are to help young people:
 Develop initiative and assume responsibility.    Develop positive self-images.
 Develop leadership and be of service to others.    Choose from alternatives and plan satisfying lives.
 Acquire knowledge and skills, and explore careers.    Achieve satisfaction from work and accomplishments.
 Develop the ability to live and work cooperatively with others.

MONTEREY COUNTY 4-H
YOUTH  DEVELOPMENT

PROGRAM

The University of California, in accordance with applicable Federal and State law and University policy, does not discriminate on the basis of
race, color, national origin, religion, sex, disability, age, medical condition (cancer-related), ancestry, marital status, citizenship, sexual orien-
tation, or status as a Vietnam-era veteran or special disabled veteran.  The University also prohibits sexual harassment.  Inquiries regarding the
University’s nondiscrimination policies may be directed to Affirmative Action Director, University of California, Agriculture and Natural
Resources, 1111 Franklin Street, 6th Floor, Oakland, CA  94607-5200 (510) 987-0096.
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The 4-H emblem is a four-leaf clover with the letter "H" on each leaf.
The leaves are green, standing for youth and growth; and the H's are white, standing for purity.

The 4-H Pledge
I pledge my head to clearer thinking,

my heart to greater loyalty,
my hands to larger service, and

my health to better living for my club,
my community, my country, and my world.

TO MAKE THE BEST BETTER!
People Behind 4-H

The 4-H Youth Development
Program is a cooperative effort
between the United States

Department of Agriculture, the University
of California, and the County of Monterey.
They share in bringing you the 4-H
program by providing funds, staff, and
information based on university research.
Adult volunteers work with young people
to facilitate projects and guidance to
manage each individual club.

What Do 4-H Members Do?

Every 4-H member participates in one
or more projects.  In a project you
learn about new and interesting things.

For example, you can learn about photography,
computers, cooking, auto mechanics, raising
an animal, dancing, or public speaking.

There is almost no limitation to the kinds of
things you can do with 4-H.  You choose the
project, or with the help of the 4-H Advisor
or 4-H Leader, you can make up your own.

If you wish to learn more or to join the 4-H Youth Development Program,
please call us at 759-7360, or visit us at 1432 Abbott Street, Salinas, CA.



PROGRAMA DE DESARROLLO
JUVENIL 4-H

CONDADO DE MONTEREY
¨Quién puede participar en el programa 4-H? Todos aquellos desde la edad de 5 años hasta la edad
de 19 años son eligibles para ser miembros sin hacer caso de raza, color o nacionalidad.  Se pueden
organizar clubes o programas especiales de 4-H para aquellos menores de 9 años.  Pueden comunicarse
con la oficina local del 4-H para más informacion.  Si eres mayor de los 19 años, puedes prepararte para
ser un líder en el 4-H.  El costo anual de menos $12 el seguro.  Podrá haber costos
adicionales según el proyecto individual.
Las Metas del 4-H para ayudar a los jóvenes a:

Desarrollar la iniciativa y la habilidad de ser responsables. Desarrollar la habilidad de convivir y colaborar con otros.
Desarrollarse como líder y ser serviciable a otros.   Sentir satisfacción por el trabajo y los logros que se realizan.
Adquirir conocimiento y destrezas y explorar diversas profesiones. Desarrollar una imagen positiva de sí-mismos.
Escoger entre las alternativas que se presentan en la vida y planear una vida dichosa.

El emblema del 4-H es un trébol de cuatro hojas con una "H" en cada hoja.  Las hojas son verdes,
representando la joventud y el crecimiento y las haches son blancas, representando la pureza.
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La promesa del 4-H
Yo prometo usar mi cabeza para pensar con más claridad,

mi corazón para ser más leal,
mis manos para prestar más servicio, y
mi salud para el bienestar de mi club,
mi comunidad, mi país y mi mundo.

¡MEJORAR LO MEJOR!
¨Qué hacen los participantes en los programas del 4-H?

Cada participante participa en un proyecto o
varios.  En un proyecto puedes aprender de
muchas cosas interesantes.  Por ejemplo,

puedes aprender de la fotografia, las computadoras, la
cocina, la mecánica, la cría de animales, el baile o la
oratoria.

Casi no se limitan las cosas que puedes hacer en el 4-
H.  Puedes seleccionar un proyecto o con la ayuda de
un asesor o líder del 4-H puedes idear uno de tu gusto.

Los Patrocinadores del 4-H

El programa del 4-H es un esfuerzo
cooperativo aliando el gobierno fe-
deral, la Universidad de California, y

el condado de Monterey.  Colaboran para
proveer fondos, personal y información
originada de investigaciones universitarias.
Voluntarios de la comunidad trabajan con los
jóvenes para ayudarles con proyectos y para
guiarles en el manejo de cada club.

De conformidad con las leyes federales y estatales procedentes, y con la politica universitaria, la Universidad de California no discrimina por razones de raza,
color, origen nacional, religion, seco, incapacidad, edad, estado de salud (casos de cancer), ascendencia, estado civil, ciudadania, orientacion sexual o
condicion de veterano de la era de Vietnam, o de veterano con incapacidad especifica.  La Universidad prohibe tambien el hostigamiento sexual.    Las
preguntas sobre la politica antidiscriminatoria de la Universidad pueden dirigirse a: Affirmative Action Director, University of California, Agriculture and
Natural Resources,1111 Franklin Street, 6th Floor, Oakland, CA  94607-5200 (510) 987-0096.

Si desean saber más o quieren inscribirse en el Programa de Desarrollo Juvenil 4-H, por favor llamen al
759-7393 o pasen a vernos en nuestra oficina en 1432 Abbott Street, Salinas, CA.


